
 

第 4 回音水湖カップカヌーポロ大会 

大会要項 

 

１ 大 会 名  第 4 回音水湖カップカヌーポロ大会 

２ 主  催  宍粟市音水湖利活用推進委員会・宍粟市 

３ 協  力  公益社団法人日本カヌー連盟カヌーポロ競技運営委員会・揖保川漁業協

同組合 

４ 期  日  令和４年５月２１日（土）２２日（日） 

  大会日程  ５月２１日(土)   8:30～ 8:50 受付 

                  9:00～ 9:20 監督会議・審判会議 

                  9:30～ 9:40 開 会 式 

                 10:00～16:00 競  技（講習・練習） 

        ５月２２日(日)   9:00～15:00 競  技 

                 15:00～15:30 表彰式及び閉会式 

        ※競技時間は申込み数に応じ変更する場合があります。 

        ※（講習・練習）はトライアルの部の希望者のみとします。 

５ 会  場  音水湖カヌー競技場（兵庫県宍粟市波賀町引原 328-44） 

６ 種  目  カヌーポロ競技 

        ⑴一般の部（男女混成チームも可） 

        ⑵トライアルの部（初心者の方） 

         ※トライアルの部は、参加者から申し出があった場合に限り、安全に配

慮するため、競技開始前に試合方法やルール等の確認のため、講習・

練習を行います。希望される場合は参加申込書に記載してください。 

７ 試合方法  ⑴公益社団法人日本カヌー連盟カヌーポロ競技規則に準ずる。 

        ⑵予選はリーグ戦、決勝はトーナメント戦又はノックアウト戦とする。

（申込数により変更する場合があります） 

        ⑶音水湖カップ適用ルールを採用する。 

８ 参加資格  ⑴一般の部は 15歳以上（中学生は除く）とする。 

        ⑵トライアルの部は中学生以上とする。ただし、中学生単独チームの参加

は認めない。また、個人での参加も可とするが、チーム編成は主催者で

行う。 

        ⑶主催者が認めたチームまたは個人の参加も可とする。 

９ チーム編成  ⑴監督・コーチ・マネージャー各 1名、選手 10 名以内とする。 

        ⑵一般の部に参加のチームは審判業務を依頼する。 

        ⑶監督・コーチ・マネージャーは選手兼任可とするが、その場合は所定の

申込用紙の選手欄にも氏名を記載し、参加料を納付すること。 
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        ⑷選手個人が複数のチームに登録することは原則認めない。例外が認め

られる場合は主催者で協議する。 

10 参 加 料  1人 1,000 円×参加人数（選手のみ） 

        ⑴既納の参加料は原則返還しない。但し、警報発令時や悪天候等の事由に

より大会が中止となった場合は返還する。 

        ⑵参加料は所定の方法で締切期日までに納付すること。 

11 申込方法  所定の申込用紙に必要事項を記入し下記へ提出（メール送信可）すること。 

12 申込締切  令和４年４月２８日（木）午後５時必着 

13 振 込 先  参加料は、下記口座へチーム単位又は個人で振込むこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 組合せ抽選  主催者により実施し、当日の大会冊子等に掲示する。 

15 用艇用具  ⑴競技に使用する用具及び装備一式は各チームで用意し、事前に点検す

ること。ただし、トライアルの部に参加のチーム及び個人は主催者で用

意する。（大会運営に支障をきたさない限り、競技に使用する用具の持

ち込みを認める） 

        ⑵個人の用艇用具の破損、紛失、盗難についてはすべて自己責任とする。 

        ⑶一般の部で借艇が必要な場合は主催者に依頼する。（艇数に限りがある

ため要望に添えない場合もある） 

16 検  定  検定は行わないが、各試合前や試合中などに対戦者と審判団や他のチー

ムによる目視点検とする。不備があった場合は各チームで対応すること。

なお、試合中に用具に不具合が生じた場合は自陣から出て交換すること。 

17 表  彰  各種目の 3位までに賞状等を授与する。 

18 宿  泊  ⑴宿泊が必要な場合は、所定の宿泊申込書により、参加チーム又は個人が

直接申込すること。 

         宿泊施設名：フォレストステーション波賀 電話 0790-75-2717 

               兵庫県宍粟市波賀町上野 1799-6 

 
【申込先・振込先】 
〒671-4221 
兵庫県宍粟（しそう）市波賀町上野 257 番地 
宍粟市波賀市民局まちづくり推進課内  
【宍粟市音水湖利活用推進委員会事務局】 

  電話 0790-75-2220 ＦＡＸ 0790-75-3599 

  E-mail:ha-machizukurisuishin-kk@city.shiso.lg.jp 

振込先  ハリマ農業協同組合 波賀支所 

普通 ００３９３９３ 

名 義  宍粟市音水湖利活用推進委員会 

     （ｼｿｳｼｵﾝｽﾞｲｺﾘｶﾂﾖｳｽｲｼﾝｲｲﾝｶｲ） 

2/9



 

        ⑵会場付近でのテント宿泊・車中泊による大会参加は認めない。 

19 昼  食  昼食弁当が必要な場合は、所定の昼食弁当申込書により、参加チーム又は

個人が直接申込すること。※会場付近に飲食店はありません。 

20 そ の 他  ⑴今大会の審判業務の割振りや詳細説明を監督会議にて行う。 

        ⑵駐車場は決められた場所に駐車し、それ以外に駐車しないこと。 

        ⑶主催者は、大会期間中における怪我・事故について主催者が加入した傷

害保険の補償額以外は責任を負わない。補償額以外は当該競技者が負う

ものとする。また、移動等（競技会以外）における事故等については本

人の責任において対処するものとし、主催者は責任を負わない。なお、

競技者は必ず健康保険証を持参すること。 

        ⑷大会当日、午前 6 時の時点で宍粟市に警報が発令中の場合は主催者で

開催可否について判断します。中止の場合は申込責任者へ連絡します。

また、雷雨の場合は試合を直ちに中断し、主催者の判断により再開する 

。 

        ⑸本大会の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネ

ット等への記載権及び肖像権は主催者に属します。 

        ⑹主催者は申込の個人情報を宍粟市で開催する大会案内として要項発送

等に使用することがあります。 

        ⑺大会当日までに、新型インフルエンザ等対策特別措置法第 32 条第 1項

に基づく緊急事態宣言が発令されている場合や警報等により予め災害

が発生する恐れがある場合などの事由により中止となった場合は申込

責任者へ連絡します。 

        ⑻新型コロナウイルス感染症に係る宍粟市対処方針及び国や兵庫県の対

処方針に基づき、今後の感染状況を踏まえて必要な措置を行う。 

        ⑼参加募集に際し、新型コロナウイルスの感染拡大防止のための措置と

して以下の事項についてご協力をお願いします。なお、下記の事項につ

いて遵守できない参加者には、他の参加者の安全を確保する観点から、

参加の取り消しや途中退場を求めることがあります。 

         ① 参加者は当日、健康チェックシートを提出すること。 

         ② 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。

（当日に確認を行います） 

          ア 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある） 

          イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

          ウ 過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と

されている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある

場合 
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         ③ マスクを持参すること。（参加受付時や着替え時等の競技を行って

いない際や会話をする際にマスクを着用すること） 

         ④ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

         ⑤ 他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ 2ｍを目安に

（最低 1ｍ）を確保すること。（障がい者の誘導や介助を行う場合を

除く） 

         ⑥ 大会中に大きな声で会話、応援等をしないこと。 

         ⑦ 感染防止のため、主催者が決めたその他の措置の遵守、指示に従う

こと。 

         ⑧ 大会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場

合は、主催者に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告す

ること。 

 

21 問 合 せ  〒671-4221 

兵庫県宍粟（しそう）市波賀町上野 257 番地 

宍粟市波賀市民局まちづくり推進課内 

【宍粟市音水湖利活用推進委員会事務局】 

電話 0790-75-2220 FAX 0790-75-3599 

E-mail:ha-machizukurisuishin-kk@city.shiso.lg.jp 
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第 4 回音水湖カップカヌーポロ大会 

適用ルール 

 

１ 本大会は、ＩＣＦ及びＪＣＦカヌーポロ競技規則に準じて行います。 

２ 試合は、トライアルの部は前半・後半を各 7分（ハーフタイム 2分）とし、一般の部は

前半・後半を各 10分（ハーフタイム 3分）とします。また、得点が入っても時計を止

めないものとします。ただし、決勝戦（決勝トーナメントは除く）は、得点が入るとリ

スタートまで時計を止めるものとします。 

３ 試合開始時間までに、選手が揃わないチームは棄権とみなします。棄権した試合は 7対

0 とします。 

４ リーグ戦は、勝ち点方式で行い、勝ちチーム 3点、引き分け 1 点、負け 0点とします。

勝ち点が同点の場合は、得失点差、総得点、直接対決、フェアプレイ（与えられたカー

ドの数が少ないチーム）順で順位を決定します。 

５ トーナメント戦で同点の場合は、5分間の延長戦を 1本のみ行います。（Ｖゴール方式）

それでも決しない場合は、ペナルティシュートアウト（4.0ｍペナルティラインからシ

ュート、キーパー有り）で決します。 

６ トライアルの部は、ハンドタックルを禁止とし、ショットクロック（60 秒ルール）は

適用しません。また、選手が転覆し脱艇した場合は、その選手が競技エリアから退出し

た段階で待機エリア内の控え選手と交代ができることとします。 

７ 使用球について、一般の部では一般男子用（5号）、トライアルの部は一般女子用（4号）

を使用します。 

８ コート設置の都合上、待機エリアが狭いため、控え選手が待機エリア内を移動する際、

試合に影響がない場合に限り（ハーフラインより反対側で試合が行われている）、最小

限の動きでコート内に入り移動することを認めます。また、選手交代やゴールライン付

近でのプレーで、浮き桟橋や控え選手のカヌーなどが障害となる場合、試合に影響のな

い範囲でゴールライン管理をすることとします。 
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ふりがな ふりがな

チーム名 申込責任者

住　所

ＴＥＬ ＦＡＸ

携帯電話

E－ｍａｉｌ

種　目

講習・練習

× 名　＝

　ご記入ください。

みだしの大会に、次のとおり出場を申し込みます。

競技前に講習・練習を希望する　（ はい  ・  いいえ  ）　※トライアルの部のみ （該当に〇）

選手№９

　右スペースに紹介文を

コーチ

マネージャー

令和４年　　    月　　   日

宍粟市音水湖利活用推進委員会　御中

第４回音水湖カップカヌーポロ大会　参加申込書

区　分

申込責任者
連絡先

一般の部　　・　　トライアルの部　（  チーム  ・  個人  ）

性　別

〒

監　督

備　考

選手№１

選手№２

選手№３

選手№４

選手№５

※チーム紹介欄

選手№６

選手№７

選手№８

氏　名

ふりがな

参加料 一人１,000円

年　齢

選手№10

（該当に〇）
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フォレストステーション波賀 御中

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

次のとおり申し込みます。

大人 小人 計 大人 小人 計

土

1 送付先

2 申込期限

3 その他
⑴

⑵

⑶
⑷
⑸
⑹

宿泊料金の精算はチェックアウトまでにフロントにてお願いします。

連絡先

宿泊日

第4回音水湖カップカヌーポロ大会

令和4年4月28日（木）　必着

女

宿泊は当日午後3時から翌日の10時までとなります。

フォレストステーション波賀 FAX　0790-75-2757

電話　0790-75-2717

宿泊の変更やキャンセル等は直接施設へお問い合わせください。

年 月 日

大会名

住　　所

〒

宿 泊 申 込 書

合計
男

上記日程のみ配宿を行います。そのほかの日程で宿泊される場合は直接宿泊施設へお問い
合わせください。

宿泊料金は1泊2食付き（サービス料・税込）で8,800円/人（洋室・和室）、コテージ小（5名～8
名用）7,000円/人、コテージ大（10名～12名用）6,500円/人となります。
コテージへ宿泊の方は、フォレストステーション波賀にて食事を提供します（温泉利用可）。
大会期間中は大変混み合っており、ご希望に添えない場合がございますので、なるべく早め
に予約していただきますようお願いいたします。

宿泊施設から会場までの距離は約24㎞となります。（車で約30分）

チーム名

申込責任者

5月21日

兵庫県宍粟市波賀町上野1799-6　
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フォレストステーション波賀 御中

Ｔ Ｅ Ｌ

Ｆ Ａ Ｘ

次のとおり申し込みます。

土

日

1 送付先

2 申込期限

3 その他

⑴ 昼食弁当は1食800円（税込）、お茶（200mlパック）付です。
⑵

⑶

⑷

大会名

合計

計

第4回音水湖カップカヌーポロ大会

上記の時間までにキャンセルの連絡がない場合は各チームで買い取っていただきますのでご
了承ください。

800

年 月 日

昼 食 弁 当 申 込 書

弁当数

800

昼食弁当の料金はチェックアウトまでにフロントで清算ください。なお、宿泊されない方も同様
に直接フロントへ持参し清算をお願いします。

弁当の申込み後の変更については、前日の14：00までとなります。その後のキャンセルは受け
つけませんのでご了承ください。

チーム名

申込責任者

住　　所

〒

800

日程 金額（円）

5月21日

FAX　0790-75-2757

電話　0790-75-2717

令和4年4月28日（木）　必着

5月22日

フォレストステーション波賀

兵庫県宍粟市波賀町上野1799-6　

連絡先

8/9



健康チェックシート イベント名
・競技会名

【基本情報】 ※本イベント・競技会等に参加する方は、受付時に必ずご提出願います。

所属名
代表者名及び

連絡先

フリガナ 生年月日      年 月 日

電話番号

E-MAIL

住所

【イベント・競技会当日の体温】
当日 起床時体温 受付時体温

/ ℃ ℃

【新型コロナウイルスワクチン予防接種の有無】  ※該当するものに「✓」を記入してください。

【イベント・競技会前２週間における以下の事項の有無】     ※該当するものに「✓」を記入してください。

チェック欄

⑨ その他（気になることがありましたら記入ください。）

（参加者が未成年の場合）保護者または所属先代表者 確認欄

保護者または所属先代表者の氏名 （関係 ）

電話番号 E-MAIL

確認日

第4回音水湖カップカヌーポロ大会

② 咳（せき）、のどの痛みなどの 風邪症状がない

氏名

〒

チェック項目
① 平熱を超える発熱がない

□いいえ□はい接種したことがある

接種したことがある場合の回数 □１回   □２回   □３回

    年   月   日

※本健康チェックシートは、本イベント・競技会において新型コロナウイルス感染症拡大防止のために、参加者の健康状態を
確認することを目的としており、記入いただいた個人情報については、厳正なる管理のもとに保管し、来場の可否及び必要な
連絡のためのみに利用します。また、個人情報保護法等の法令において認められる場合を除きご本人の同意を得ずに第三者に
提供いたしません。但し、イベント・競技会実施会場にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された場合に必要な範囲
で保健所等に提供することがあります。

③ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

④ 臭覚や味覚の異常がない

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等がない

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない
⑧ 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡
航又は当該在住者との濃厚接触がない
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